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L’Organisateur 
 

La Fédération Française des Sociétés d’Aviron 
 

 
 

 
Depuis trois olympiades, la France se classe parmi les meilleures nations mondiales. 
Elle est toujours largement représentée lors des grandes échéances internationales 
et monte régulièrement sur les podiums. 
 
Parallèlement, notre sport a connu un important développement au cours de cette 
période,  le nombre de licenciés et pratiquants n’ayant cessé d’augmenter, 
notamment grâce au développement de notre discipline en milieu maritime. 
 
L’aviron de Mer a connu ces dernières années un engouement très important de la 
part de nos pratiquants tant sur le plan national, qu’international. 
Le premier championnat de France d’Aviron de mer a pu voir le jour il y a maintenant 
10 ans, et le nombre de participants ne cesse de croître. Avec plus de 650 rameurs 
et 200 embarcations sur la dernière édition, Ce championnat a pleinement gagné sa 
place dans le calendrier sportif national. 
 
La France se positionne comme une nation incontournable de l’Aviron de Mer, en 
ayant accueilli les premiers Championnats du Monde les 19 et 20 octobre derniers à 
Mandelieu. 
C’est pourquoi, la Fédération Française a décidé de mettre en place une Coupe de 
France d’Aviron de Mer, réunissant l’élite de sélections régionales sur une 
compétition nationale. 
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Le Comité d’Organisation 
 

La Ligue Poitou-Charentes  
des Sociétés d’Aviron 

 
Le 9 Juin 2007, le Comité Directeur de la 
Fédération Française des Sociétés d’Aviron a 
confié l’organisation de cette première grande 
compétition nationale à la Ligue Poitou-Charentes 
des Sociétés d’Aviron, représentant de la FFSA à 
l’échelon régional. 
Fort de sa position géographique, permettant à la 
fois une pratique fluviale et maritime, c’est avec 
plaisir que la Ligue a accepté cette mission 
d’envergure, en choisissant la capitale des 
manifestations nautiques de notre région :  
  La Rochelle. 

C’est la Ligue Poitou-Charentes des Sociétés d’Aviron qui présidera le Comité 
d’Organisation de cette première Coupe de France. 
 
 

Le Comité Départemental Aviron 17 
 

 
Le CD Aviron 17 est très largement investi dans l’organisation 
de cette 1ère Coupe de France d’Aviron de Mer, en accueillant 
cette manifestation nationale dans sa préfecture. 
Le CD Aviron 17 interviendra essentiellement sur l’organisation 
logistique et matériel. 
 
 
 
 

Le Club d’Aviron de Mer  
de La Rochelle 

 
C’est très logiquement que la ligue Poitou-
Charentes a souhaité associé au Comité 
d’Organisation le Club de La Rochelle, qui 
sera le club support pour cette 
manifestation. Il interviendra principalement 
dans l’organisation logistique. 
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La Rochelle 
 
 

 
Avec un taux 
d’ensoleillement 
exceptionnel (2400 heures 
par an, soit autant que la 
Côte d’Azur) et la 
proximité des îles de Ré, 
Oléron, Aix et Madame, La 
Rochelle est un lieu de 
villégiature privilégié. 
Verdure, plages, 
fortifications, falaises 
calcaires..., autant de 
diversité et d'atouts pour la 
douceur de vivre. Avec 
plus de trois millions de 
visiteurs par an, La 
Rochelle est la troisième 
ville la plus visitée de 
France. 
 
Pêche, commerce, plaisance, croisière, La Rochelle est l'un des passages obligés 
sur l'Atlantique. Ses quatre ports en font aujourd'hui l'un des plus grands sites 
portuaires français pour l'économie et le tourisme. 
Le port de plaisance des Minimes, le plus grand de la façade atlantique européenne, 
accueille chaque année le Grand Pavois, premier salon à flot d'Europe.  
Le bassin des chalutiers, quant à lui, est l'unique port de la côte atlantique capable 
de satisfaire aux exigences de grands bateaux. Il jouxte le plateau nautique doté d'un 
environnement professionnel haut de gamme en matière de nautisme qui accueillait 
en 98, et pour la première fois en Europe continentale, une étape de la Whitbread. 
En 2002, La Rochelle a été à nouveau ville d'accueil pour la Volvo Ocean Race (ex-
Whitbread). Enfin, le Groupement d'Intérêt Public Paris 2012 a choisi La Rochelle 
comme ville française pour l'organisation des épreuves de voile olympique et 
paralympique en 2012. 
 
"La Rochelle porte haut les couleurs de deux sports dans laquelle elle excèle : le 
rugby et la voile... Les Jaunes et Noirs du Stade Rochelais sont au plus haut niveau 
français depuis 100 ans. Quant au Nautisme, la réputation de la Ville n'est plus à 
faire.  
La Rochelle compte plus de 14000 licenciés sportifs. Ici, la formation aux sports est 
une priorité." 
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La Coupe de France d’Aviron de Mer des Ligues 
1er Juin 2008 à La Rochelle 

 

 
 
 

Le Calendrier 
 

 12 Mai 2008 : Ouverture des Inscriptions sur internet 
 

 28 Mai 2008 : Clôture des inscriptions  
 

 28 Mai 2008 : Consultation des Inscriptions sur internet 
 

 29 Mai 2008 : Consultation de l’ordre des départs sur internet 
 

 31 Mai 2008 : Réunion des délégués des Ligues 
 

 1er Juin 2008 : Coupe de France 
 
 

Les Catégories 
 

 Cadets 
 

 Cadettes 
 

 Juniors Hommes 
 

 Juniores Femmes 
 

 Seniors Hommes 

 
 Seniores Femmes 

 
 Masters Hommes  
(40 ans et plus) 

 
 Masters Femmes 
(40 ans et plus) 
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Les Embarcations 
  
 
Une seule catégorie de bateaux sera présente sur cette manifestation :  
La Yole de mer Quatre de couple barré (4X+) : 4 rameurs + 1 barreur 
 
 

 
 
 
 
 
 

Les Epreuves 
 
 

 
 Cadets : Distance 6000 mètres 
 

N°1 – Cadettes Filles 4X+ (FC4X+) 
N°2 – Cadets Hommes 4X+ (HC4X+) 
 
 

 Juniors : Distance 6000 mètres 
 

N°3 – Juniores Filles 4X+ (FJ4X+) 
N°4 – Juniors Hommes 4X+ (HJ4X+) 
 

 Seniors : Distance 6000 mètres 
 

N°5 – Seniores Filles 4X+ (FS4X+) 
N°6 – Seniors Hommes 4X+ (HS4X+) 
 
 

 Masters : Distance 6000 mètres 
 

N°7 – Vétérans Filles 4X+ (FV4X+) 
N°8 – Vétérans Hommes 4X+ (HV4X+) 
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Distance des courses 

 
 

Toutes les courses (éliminatoires et finales) se dérouleront sur une distance de 6000 
mètres sur le plan d’eau de la Pointe des Minimes à La Rochelle.  

 
 

 
 
 
 
 

Participation 
 
 
Les épreuves sont réservées aux équipages composés uniquement d’athlètes licenciés 
dans des Sociétés d’une même Ligue. 
Chaque Ligue peut présenter au maximum 2 équipages dans chaque épreuve. 
 
Le nombre de participants sur cette manifestation sportive pourra être au maximum de 
2080 athlètes. 
Néanmoins le nombre prévisionnel de participant est d’environ 400 athlètes. 
 

Zone de courses  

Ile d’Oléron  
Ile de Ré 

Accueil 
Forum des Pertuis  Parking 
 Parc à 

bateaux 

Sécurité 

Pointe de 
Chef de Baie 

Pointe des 
Minimes 
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Inscriptions 

 
 
Toutes les inscriptions seront enregistrées à partir du site internet de la Fédération 
Française des Sociétés d’Aviron :  
 
 

www.avironfrance.fr  >Espace Club 
 
 
 

 
IMPORTANT 

 
 

 Ouverture des inscriptions à partir du 12 Mai 2008 à 8h00 
 
 
 

 Clôture des inscriptions le 28 Mai 2008 à 14h00 
 
 

 
 
 
 
 
 

Site Internet 
 
 
 
Pour un meilleur traitement et recherche des informations, la Ligue Poitou-Charentes des 
Sociétés d’Aviron a mis en ligne un site internet dédié à la 1ère Coupe de France d’Aviron 
de Mer :  
 
 
 

www.coupedef ranceav i rondemer2008 . f r  
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Programme : 

 
Samedi 31 Mai 2008 :  
 
 

 Accueil à partir de 14h00 au Forum des Pertuis 
Port des Minimes de La Rochelle 

 
 
 
Dimanche 1er Juin 2008 :  
 
 

 10h00 : Finales des épreuves Filles Cadet et Junior 
 

 11h30 : Finales des épreuves Hommes Cadet et Junior 
 

 
 

 14h00 : Finales des épreuves Filles Senior et Master 
 

 15h30 : Finales des épreuves Hommes Senior et Master 
 
 
 
 
 
 

 17h00 Remise des Prix 
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Accessibilités 
 
 

 Avion :  
 
Aéroport de La Rochelle – Ile de Ré 
(à 20 minutes du Centre Ville) 
05.46.42.30.26 
www.larochelle.aeroport.fr 

 Train : 
 
Gare TGV de La Rochelle 
(5 minutes Centre Ville) 
www.sncf.com 

 
 

 Route :   
Autoroute A10 – Sortie 33 
 

� De Paris  : 470 km – 5h00 
Autoroute A10 – Sortie 33 
Direction La Rochelle. 
 
� De Marseille  : 820 km – 
8h20 
Rejoindre Autoroute A10 – 
Sortie Autoroute A 837 « La 
Rochelle ». 
 
� De Rouen  : 490 km – 5h20 
Rejoindre Autoroute A11 
direction « Nantes » - puis A87 
direction « La Rochelle ». 
 
� De Toulouse  : 420 km – 
4h30 
Autoroute A62 direction 
« Bordeaux/Paris », Rejoindre 
Autoroute A10 – Sortie 
Autoroute A 837 « La 
Rochelle ». 
 
� De Lyon  : 650 km – 7h40 
Autoroute A72 direction 
« Clermont-Ferrand », rejoindre 
A71 direction Montluçon, 
Rejoindre A10 direction 
« Bordeaux/Nantes/La Rochelle »,  
Sortie 33 direction « La Rochelle ». 
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Niort 
Nantes 
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Hébergement 
 
Vous trouverez ci-dessous la répartition de la capacité hôtelière de La Rochelle : 
Hôtels référencés par l’Office de Tourisme   ����         Label hôtelcert  �������� 

CENTRE VILLE            

 
Catégorie Hôtel      Nombre   Téléphone   Situation   
  de chambres  plan   
     
****  Hôtel 4****Résidence  ���� 16  05.46.28.06.00  (8)  
 de France               (dont 11 suites)      
***  Champlain France Angleterre ���� 40 05.46.41.23.99 (7) 
***  De La Monnaie  ���� 35 05.46.50.65.65  (14)  
***  Novotel  ���� 120  05.46.34.24.24   (5) 
***        Le Yachtman  ����          44      05.46.41.20.68   (24)     
***  Relais Mercure Océanide  ���� 123     05.46.50.61.50   (33) 
***  Résidence de France  ���� 32 05.46.28.06.00   (8)  
*** �������� Saint Jean d’Acre  ���� 60 05.46.41.73.33   (16) 
***  Masq Hôtel  76 05 46 41 83 83   (30) 
     (dont 5 suites) 
***  Résidence hôtelière Archipel 35 05.56.03.46.06  (34) 
     
 
   TOTAL 555  
 
 
**  Aliénor  ���� 40 05.46.27.31.31   (29) 
**  Altica  ���� 81 05.46.43.29.09  (35) 
**  Atlantic  ���� 26 05.46.41.16.68  (15) 
**  Le Bordeaux  ���� 22 05.46.41.31.22   (25) 
**  Comfort St Nicolas ���� 79 05.46.41.71.55   (23) 
  (*** au printemps 2008) 
**  François 1er ���� 38 05.46.41.28.46   (9) 
** �������� Le Fasthôtel  ���� 48 05.46.45.46.00   (36) 
**  Les Gens de Mers ���� 20 05.46.41.26.24  (32) 
**  Henri IV ���� 24 05.46.41.25.79   (20)  
**  Ibis Centre ���� 77 05.46.50.68.68   (18) 
**  Ibis Vieille Ville ���� 60 05.46.50.52.55   (10)  
**  Ibis Vieux Port ���� 76 05.46.41.60.22   (26) 
**  Le Manoir ���� 18 05.46.67.47.47   (6) 
**  La Marine ���� 13 05.46.50.51.63  (19) 
**  L’Océan ���� 15 05.46.41.31.97   (17) 
**  La Paix ���� 19 05.46.41.33.44   (12)  
**  De Paris ���� 23 05.46.41.03.59   (11) 
**  Le Rochelois ���� 44 05.46.43.34.34   (1)  
**  Le Rupella ���� 20 05.46.41.30.31   (21) 
 
**  Le Terminus Vieux Port ���� 33 05.46.50.69.69   (27) 
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**  La Tour de Nesle ���� 28 05.46.41.05.86   (22) 
**  Trianon et de la Plage ���� 25 05.46.41.21.35   (13) 

 TOTAL  833 

 

* B and B City ���� 84 05.46.51.20.20   (31) 

 

   TOTAL  1472                                

 
 
 
 

PROXIMITE IMMEDIATE           

 
Catégorie Hôtel      Nombre   Téléphone   Situation   
  de chambres  plan       
 
***  Les Brises  ���� 48 05.46.43.89.37 (2) 
** Géo (Aytré) ���� 57 05.46.44.28.28   
** Grill Campanile (La Rochelle) ���� 49  05.46.34.07.29 
** Grill Campanile (Puilboreau) ���� 48 05.46.35.99.22  
** Inter-hôtel Le Beaulieu (Puilboreau) ���� 48 05.46.67.37.37  
** Le Savary (La Rochelle) ���� 27 05.46.34.83.44  (3) 
** Les Rosiers (La Rochelle) ���� 20 05.46.67.42.27  
** Le Majestic (La Rochelle)  14 05.46.34.10.23   (4) 
* Première classe (Puilboreau) ���� 70 08.92.70.72.56  
 Etap Hôtel ���� 85 08.92.68.04.62  (28) 

 TOTAL 466 

 

ALENTOURS DE LA ROCHELLE (>5 Km)         

 
Catégorie Hôtel      Nombre   Téléphone     
  de chambres         
 
*** Les Trois Iles (Chatelaillon-Plage, 10 Km) 79 05.46.56.14.14  
***       La Corderie Royale (Rochefort, 30 Km) ���� 56 05.46.99.35.35 
*** Le Relais de la Forêt de Benon  ���� 30 05.46.01.61.63 
 (La Rochelle 30 km) 
** Ibis (Chatelaillon-Plage, 10 Km) ���� 70 05.46.56.35.35  
** D’Orbigny (Chatelaillon-Plage, 10 Km) ���� 38 05.46.56.24.68 
** Victoria (Chatelaillon-Plage, 10 Km) ���� 28 05.46.30.01.10 
*  Première Classe (Angoulins 5km) ���� 70 08.92.70.71.51   

 TOTAL 371 
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ILE DE RE             

 
Catégorie Hôtel      Nombre   Téléphone     
  de chambres        
 
**** Hôtel de Toiras (St Martin  17 km) 17 05.46.35.40.32 
  (dont 7 suites) 
**** Le Richelieu (La Flotte 13 km) 40 05.46.09.60.70 
*** Atalante (Ste Marie de Ré 13 km) 108 05.46.30.22.44 
*** Les Grenettes (Ste Marie de Ré 13 km) 45 05.46.30.22.47 
*** Rivotel (Rivedoux Plage8 km) 32 05.46.09.89.51 
*** Le Gallion (St Martin  17 km) 31 05.46.09.03.19 
*** Auberge de la Marée (Rivedoux Plage 8 km) 30 05.46.09.80.02 
*** La Jetée (St Martin  17 km) 30 05.46.09.36.36 
*** �������� Le Clos St Martin (St Martin  17 km) 28 05.46.01.10.62 

 TOTAL  361 

 (Capacité hôtelière en ** : 455) 
 
 
 
AUTRES HEBERGEMENTS       
 
� Location de vacances / Résidences 
Résidence « Domaine du Château » **** 05.46.07.48.68  www.revelarochelle.com 
Résidence hôtelière « Archipel » *** 05.56.03.46.06   
Cap Loisirs - Cap Affaires   05.46.43.27.66 www.appartcity.com 
Hameau du Parc des Pères   05.46.56.77.50 (selon période) 
Maeva      05.46.50.10.10 larochelle@maeva.fr 
Résidence Club La Fayette   05.46.68.64.64 www.residencelafayette.org 
Residhome Les Minimes   05.46.45.01.45 larochelle@residhome.com 
La Maison du Palmier   05.46.50.31.96 www.lamaisondupalmier.fr  
 
� Aux alentours immédiats 
Résidence de la Mer ( Aytré)  05.46.50.65.39 loisirs3000@wanadoo.fr 
Le nid des Oiseaux (Périgny)  05.46.45.45.80 www.niddesoiseaux.com (selon 
période) 
 
� Ile de Ré 
Le Bois Saint Martin     05.46.09.08.90 www.bois-st-martin.com 
 
� Autres 
Auberge de jeunesse 17 - La Rochelle 05.46.44.43.11  larochelle@fuaj.org 
 
Liste non exhaustive.  
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Hôtel Altica  

Auberge de Jeunesse 
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Nous Contacter 
 

 
w w w . c o u p e d e f r a n c e a v i r o n d e m e r 2 0 0 8 . f r  

 
Ligue Poitou-Charentes des Sociétés d’Aviron 

21 rue de l’abattoir 
17100 SAINTES 

Tel/Fax : 05 46 74 14 42 
aviron.poitoucharentes@wanadoo.fr 

www.ligue-poitoucharentes-aviron.org  
 

 
Serge DUBIN 

Président 
06 63 96 62 11 

 
 

Damien LE BOUR 
Agent de Développement 

06 61 18 66 39 
 

 


