
 
 

REGATE  DU  GOLFE  D’AMOUR  
                                        LA CIOTAT 

         DIMANCHE  13 MAI 2007           
              

AVANT-PROGRAMME  
                                                                                                        

                                                                                            
 
ORDRE ET HORAIRES DES COURSES   
 
 
COURSE 1 : 9h00 - 6000 mètres (course open) 
                        FV1X - Solo femme vétéran ou loisir  
                        FV2X - Deux rameuses en couple femmes vétérans ou loisirs  

                            FV4X+ - Quatre rameuses en couple femmes vétérans ou loisirs  
                        Mixte - Deux rameurs en couple vétérans ou loisirs 
                        Mixte - Quatre rameurs en couple vétérans ou loisirs avec barreur  
 
                        9h00 - 6000 mètres (course qualifiante) 
                        H/F4X+ - juniors  
 
                        9h00 - 6000 mètres (course open) 
                        H/F 4X+ - Cadets                    
 
COURSE 2 : 10h00 - 6000 mètres (course open) 

                                  HV1X - Solo homme vétéran ou loisir  
                                  HV2X - Deux rameurs en couple hommes vétérans ou loisirs  
                                  HV4X+ - Quatre rameurs en couple hommes vétérans ou loisirs  

 
COURSE 3 : 11h00 - 6000 mètres (course qualifiante) 
                       FS1X - Solo femme senior  
                       FS2X - Deux rameuses en couple femmes seniors 
                       FS4X+ - Quatre rameuses en couple ou en pointe femmes seniors                                           
 
COURSE 4 : 12h00 - 12000 mètres (course qualifiante)                                  
                       HS1X - Solo homme senior 
                       HS2X - Deux rameurs en couple hommes seniors  
                       HS4X+ - Quatre rameurs en couple ou en pointe hommes seniors  
 
Les horaires des courses pourront être modifiés en raison des conditions météorologiques. 
La SNC AVIRON vous attend : 
                      - à partir de 7h30 pour un café d’accueil 
                      - à 8h00 précises pour la réunion des délégués 
                      - à partir de 13h30 pour la remise des récompenses suivie d’un apéritif. 
                        
Engagements : site FFSA www.clubaviron.net du 1eravril au 1ermai 2007, pour les courses qualifiantes. 
Consultez le site internet : snc-aviron.dyndns.org pour les informations et les engagements OPEN. 
 
Cordialement. 
L’équipe organisatrice. 
Pour nous contacter : e.mail : avironsnc@hotmail.fr 
                            Site internet : snc-aviron.dyndns.org 
Tél : Fabienne Béghain : 06.87.68.90.36.  Jean Pierre Assine : 06.17.50.53.25.  


