
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FÉDÉRATION FRANÇAISE DES SOCIÉTÉS D’AVIRON 
REGION MARITIME MEDITERRANEE 
LIGUE DU LANGUEDOC-ROUSSILLON D’AVIRON 

 
 

 
 
 

Aviron La Grande Motte 
B.P. 71, 34280 LA GRANDE MOTTE 
Téléphone/fax : 04 67 56 24 47  
Mobile :   06 08 99 35 78   
avirongrandemotte@wanadoo.fr
www.avirongrandemotte.com 

 
 

AVANT PROGRAMME DU CHAMPIONNAT DU LANGUEDOC-ROUSSILLON D’AVIRON DE MER    
CADETS, JUNIORS, SENIORS, VÉTÉRANS ET COURSE OPEN 

Epreuves du Championnat de Méditerranée d’Aviron de mer  
Epreuves qualificatives au Championnat de France d’Aviron de mer 

Engagements uniquement par Internet : http://www.avironfrance.asso.fr/  Espace clubs/ Serveur licences (accès réservé) 
date d’ouverture des engagements :  Lundi 21 mai 2007,   8h00.   
date de clôture des engagements :  Lundi 4 juin 2007, 15h00. 

  
Lieu :   LA GRANDE MOTTE,  Base Municipale d’Aviron 
Jour :  Dimanche 10 juin 2007  
 

 
ORDRE ET HORAIRES DES COURSES 
Café d’accueil :                     à partir de 7h30 
Réunion des chefs de bord :   8h00 à la Base Municipale d’Aviron 
 

 
Course 1 – 9h15 : 6 000 m  
VH1x  (Course open) 
VH2x  (Course open) 
VH4+  (Course open) 
VF1x  (Course open)  
VF2x  (Course open) 
VF4+  (Course open) 
Cadets H/F 2X, 4+ (open)  
JH1x  (Course qualifiante) 
JH2x  (Course qualifiante) 
JH4+  (Course qualifiante) 

 

 
Course 2 – 10h30 :  6 000 m  

 
FS1x  (Course qualifiante) 
FS2x  (Course qualifiante) 
FS4+  (Course qualifiante) 
    

 

 
Course 3 - 11h45 : 12 000 m  

 
HS1x  (Course qualifiante) 
HS2x  (Course qualifiante) 
HS4+  (Course qualifiante) 

 

 
Le parcours sera établi en fonction des conditions météo. 
 
Service médical sur place de 9h00 à 13h00.  
Buffet Grillades offert à partir de 13h00. 
 
plus d’infos sur : www.avirongrandemotte.com
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